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Sở Cảnh Sát Nỗ Lực Giảm Thiểu Tình Trạng Lái Xe Mất Tập Trung tại Lake Forest 

Lake Forest, California (ngày 14 tháng 9, 2024): Lái xe mất tập trung là một hành vi nguy 

hiểm và bất hợp pháp mà Sở Cảnh Sát đang cố gắng ngăn chặn.  

Vào Thứ Hai, ngày 16 tháng 9, các cảnh sát sẽ tập trung kiểm tra những tài xế đang nói 

chuyện, nhắn tin, sử dụng ứng dụng hoặc thực hiện bất kỳ hành động nào khác trên điện thoại 

mà không phải là chế độ rảnh tay và vi phạm luật sử dụng điện thoại di động của California.  

Mức phạt cho lần vi phạm đầu tiên là $162, và ít nhất $285 cho lần vi phạm thứ hai. 

Lái xe mất tập trung có nhiều hình thức, nhưng điện thoại di động vẫn là nguyên nhân hàng đầu 

gây mất tập trung. Theo Cục Quản Lý An Toàn Giao Thông Quốc Gia (NHTSA), có 3.450 người 

đã thiệt mạng vào năm 2016 do tài xế mất tập trung. Một cuộc khảo sát quan sát vào năm 2018 

của Đại Học Fresno State và Văn Phòng An Toàn Giao Thông California (OTS) cho thấy gần 

5% tài xế California đang sử dụng điện thoại trái phép khi lái xe, bằng cách nói chuyện hoặc sử 

dụng điện thoại mà không có thiết bị rảnh tay. 

Trong thời đại này, việc trả lời điện thoại hoặc đọc tin nhắn là bản năng tự nhiên, nhưng tài xế 

cần phải tập trung vào đường đi. Các tác nhân gây mất tập trung khác bao gồm ăn uống, chăm 

sóc cá nhân, nói chuyện với hành khách, sử dụng GPS, điều chỉnh đài phát thanh, cởi áo 

khoác, hoặc với lấy một vật trên sàn. 

Nếu quý vị có cuộc gọi quan trọng hoặc cần chỉnh lại hệ thống dẫn đường, hãy tấp vào chỗ đậu 

xe an toàn. Để chống lại sự thôi thúc sử dụng điện thoại, hãy tắt âm thanh hoặc đặt điện thoại ở 

nơi mà quý vị không với tới. 

Kinh phí cho chương trình thực thi luật lái xe mất tập trung được cung cấp bởi một khoản tài trợ 

từ Văn phòng An toàn Giao thông California thông qua Cơ quan Quản lý An toàn Giao thông 

Đường cao tốc Quốc gia. 
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